
 
 

Bulletin de Juillet 2009 
 

L’assemblée générale du 28 avril  
 
Une vingtaine d’adhérents sont présents 
Après avoir souhaité la bienvenue, le président, Jacques Gros, projette un diaporama abordant ainsi les sujets 
suivants : Etat des adhésions, Greater IBM Connection, résumé des activités 2008, plan des activités 2009, cycle 
de conférences 2009, relations Cara/Enseignement et Universités, actions de communications, liaisons avec 
d’autres associations, initiative 2009, rapport moral, rapport financier, élection du nouveau Bureau. 
 
A retenir : 
- On remarque en 2008, une augmentation de 10% du nombre d’adhérents par rapport à 2007.  
- Les activités proposées en 2008 ont été variées (Sur les traces des tsars,  visite de Cassis et des calanques, 
découverte gastronomique de la cuisine niçoise…). La participation a été bonne, même si parfois les 
organisateurs auraient souhaité plus d’inscrits.  
- Depuis mars 2009, des conférences sont proposées à raison d’environ deux par mois. Elles ont lieu au CER 
IBM la Gaude. 
- Le Cara, par l’intermédiaire de sa commission Caraprof, a pour objectif de développer des relations avec le 
monde de l’Enseignement et de la recherche. Les volontaires sont les bienvenus.  Inscription auprès du 
secrétariat : sud-est@cara-ibm.org, en indiquant  l’activité faite en relation avec l’Université, le monde de 
l’Enseignement ou de la Recherche. 
- Il n’est pas toujours facile de faire circuler l’information. Tout est mis en œuvre pour qu’aucun adhérent ne 
manque une proposition de l’Association. En 2008 des bulletins régionaux (quatre) ont été envoyés dans l’année. 
En 2009, à ce support papier, s’ajoute un support électronique par l’envoi de « Caranews ».  Il est donc important, 
lors d’une adhésion, ou d’un renouvellement, de bien préciser son adresse Internet, ou d’apporter les corrections 
nécessaires, à la suite d’un changement de fournisseur. 
- Dans un but de proposer plus d’activités, de conférences, et autres, le CARA s’ouvre à d’autres associations 
scientifiques et culturelles de la région. 
- La trésorerie du Cara Sud-Est est tout à fait saine, et l’on peut envisager sereinement d’organiser diverses 
manifestations en 2009. Les comptes de l’association sont approuvés à l’unanimité et le Quitus est donné. 
- le rapport moral du Président et l’élection du nouveau Bureau sont également approuvés à l’unanimité. 
 
La visite de l’observatoire de Nice, mercredi 13 ma i 2009 
 
Cette sortie organisée par le CARA Sud Est, proposait une visite de l’observatoire de Nice, suivie d’une 
conférence donnée par un astronome niçois et d’un repas pris, tout à fait exceptionnellement, sur le site. 50 
personnes y ont participé, dont 40 adhérents ou ayants droit CARA. 
 
La visite commença dès 15h, guidée par Monique Fulconis, nouvellement membre du Bureau CARA et qui a 
travaillé plusieurs années à l’observatoire de Nice en s’intéressant plus particulièrement aux astéroïdes, comètes 
et étoiles doubles visuelles.  
 
Après être passé devant le pavillon Henri Chrétien, et prit un petit chemin empierré, le groupe arriva devant la 
coupole qui porte le nom du mécène qui fit construit ce domaine voué à l’astronomie : Raphaël Bischoffsheim.  
Celui-ci, fils d’un banquier, né à Amsterdam en 1823, décida dès 1878 de faire construire à ses frais le plus 
grand, le plus performant, le plus bel observatoire au monde. Pour ce faire, il fit appel aux plus grands 
spécialistes de l’époque dont Charles Garnier pour les plans des bâtiments et Gustave Eiffel pour la partie 
technique. Les deux hommes eurent notamment à résoudre les problèmes qu’allait entraîner le poids d’une très 
grande coupole. Eiffel proposa de la faire flotter sur de l’eau. Garnier accepta en demandant quelques petites 
modifications. Dans les années 60, on rénova le tout en supprimant la flottaison hors service, aux profits de 



moteurs électriques, de galets et de rails.  Ce système, plus moderne,  se montra parfois moins efficace que 
l’ancien !  L’ensemble du bâtiment, en pierre de taille de la Turbie, représente un temple de type égyptien. Le 
travail de la pierre y est très beau. Le groupe pu y pénétrer pour admirer l’instrument qu’il y abrite. 
 
Encore aujourd’hui, c’est à l’observatoire de Nice que se trouve la plus grande coupole au monde en astronomie 
et la deuxième lunette par sa longueur.  Mais combien de niçois le savent !   
Les participants se dirigèrent ensuite vers la coupole  Charlois en passant devant le Grand Méridien, la coupole 
Schaumasse et le Coudé. La coupole Charlois, aux dimensions plus modestes que celles de la coupole 
Bischoffsheim, permet de mieux comprendre comment travaillent les observateurs et comment résoudre certains 
problèmes liés aux turbulences atmosphériques. Par exemple, pour se protéger de la chaleur, une couverture en 
lambris a été posée à l’intérieur. Ce bois donne à la coupole un charme suranné et intimiste des plus plaisants, 
Sur les vitres, on peut voir des tache de couleurs, œuvres du célèbre artiste Daniel Buren, bien connu pour ses  
colonnes du Palais Royal à Paris. 
 
A 17h le groupe se rendit à la  salle de réunion de la Grande bibliothèque où Daniel Benest l’y attendait pour un 
exposé sur : "cailloux dans le ciel : astéroïdes et géocroiseurs ». L’auditoire, charmé par la clarté du conférencier, 
son humour et le sujet fort intéressant, fut des plus attentifs. La fin de la conférence se termina par de nombreux 
applaudissements et par une multitude de questions auxquelles répondit très volontiers le conférencier.  
Mais il fallut penser à dîner.… 
 
Le groupe se dirigea vers le restaurant de l’Observatoire, habituellement ouvert seulement à midi, et réservé aux 
personnels de l’établissement. Un apéritif et un très copieux buffet l’y attendaient.  
Le restaurant, surplombe la ville de Nice. La vue, y est superbe.  
Vers 21h, on éteignit les lumières quelques minutes, mettant ainsi le paysage encore plus en valeur, avec Nice 
en dessous qui s’éclairait peu à peu, et, au fond,  le ciel, encore rougeâtre, derrière les montagnes gris bleu de 
l’Estérel. Notre conférencier présent au repas, continuait  toujours aussi aimablement et pédagogiquement à 
répondre aux questions des uns et des autres. 
 
A 22h, il fallut quitter l’Observatoire. Quelques chauffeurs arrêtèrent leur voiture sur le chemin de la sortie pour de 
nouveau admirer ce magnifique paysage !    
 
Cathédrale de Fréjus et l’ Abaye du Thoronet, samed i 20 juin 2009  
 
Une journée dans le Var qui commença par une visite guidée du Cloître roman charpenté de la Cathédrale de 
Fréjus dans la vieille ville.  Le cloître, adossé à la cathédrale, se compose de quatre galeries présentant chacune 
neuf arcades brisées soutenues par huit colonnettes doubles de marbre. Les chapiteaux à feuilles plates sont  
ornés de motifs variés .  Le cloître abrite un baptistère du Ve siècle encore utilisé de nos jours. Le plafond peint 
du XIVe  offrait 1200 petits tableaux, dont 400 sont encore lisibles,  représentant  pour la moitié d'entre eux un 
bestiaire particulièrement riche. 
Une présentation d'introduction à l'oenologie avec dégustation de vins de Côtes de Provence à la 
Maison des vins, qui présente plus de 800 appellations AOC,  précédait le repas gastronomique qui 
nous attendait. 
La visite de l' Abbaye du Thoronet à la luminosité exceptionnelle en période de solstice n'a plus de 
secrets pour nous grace à la prestation de notre guide, très mystique, qui sut expliquer à la perfection 
la corrélation entre l'architecture, la spiritualité et le mode de vie des moines Cisterciens.   
 

Visites programmées (à ne pas manquer)  
 

�� 5 Septembre 2009 Exposition Rodin – Matisse qui réunit tout à fait exceptionnellement, de 
nombreuses œuvres des deux artistes. On connaît Rodin en tant que sculpteur, mais pas ou 
peu en tant que dessinateur. A l’inverse, Matisse est connu comme dessinateur, mais peu 
comme sculpteur. Et pourtant que de chef-d’œuvres ! Toutes ces collections, présentées dans 
les salles de la Villa des Arènes, bâtisse génoise du XVIIe siècle, et dans la partie moderne, 
s’attachent à montrer combien ces deux artistes se rejoignent, plus particulièrement sur la 
thématique du corps souvent représenté en torsion, et sur une recherche de simplification et 
de pureté des formes.  

La visite est guidée. C’est une très belle exposition temporaire à ne pas manquer, et cela, avant 
Paris !  
 
 
 
 



Date :  Samedi 5 septembre 2009 
Heure :  15h30mn 
Lieu :  Villa des Arènes, 164, avenue des Arènes de Cimiez  à 
Nice. On peut s’y rendre en voiture (parking aisé), en bus de la 
ville, ou par co-voiturage (à demander lors de l’inscription). 
 
Prix :  
Ayant droits CARA :  offert par l’association.  
Autres :  5 �  
Renseignements  : Auprès de Monique Fulconis. Par téléphone  
04 93 07 24 70, par courriel monik.fulconis@laposte.ne  
Inscriptions:  avant le  1er septembre,voir formulaire 
ci-après 
 
 

 

 
 
 

 
 

�� Visite de 'Alpha, le Temps du Loup' dans le Mercantour,  M ercredi  16   Septembre 
Alpha vous propose une promenade au Boréon, dans le Parc du Mercantour à la découverte 
du loup, son histoire, les conditions de son retour en France. Possibilité de pic-nic ou de 
déjeuner près du parc.. 
Cette sortie instructive est proposée un mercredi afin que ceux qui le désirent puisse participer 
en compagnie de leur petits-enfants.  Coût par adulte sur la base de 20 participants: 35� . 
Inscriptions par courrier ou par mail sud-est@cara-ibm.org (voir formulaire ci-après)  
Date limite d'inscription: 7 septembre 2009 
 

 
 
 

�� Voyage en Italie du 2 au 4 Octobre ; Cinqueterre en Ligur ie 
 

Les cinqueterre sont classées au patrimoine mondial de l' Unesco.  Comme le nom l'indique, 
elles se composent de cinq villages médiévaux adossés aux  pentes escarpées des 
montagnes surplombant la mer et reliés entre eux par des sentiers pittoresques. 
 
Le voyage est en cours de préparation avec la Chambre de Commerce Italienne.  Le coût 
pour les caraistes transport et demi-pension compris devrait avoisiner les 450� .  Tous les 
détails seront envoyés début Septembre. 
 
Informations/ Michelle Ellis  sud-est@cara-ibm.org 
 

 
 



 
 
 
 

�� CARA CONFERENCE 'De la Vigne au Vin',  Samedi 17 Octobre 20 09 
Le Vignoble des Vins de Bellet est la région vinicole bien connue de la région de Nice.  
Dans ce vignoble, notre collègue Robert COHENDET  veille aux destinées du Domaine Via 
Julia-Augusta  (http://www.viajulia.fr).  
 
Robert a accepté de nous recevoir pour une visite du domaine, combinée avec une 
dégustation, une conférence sur le métier de vigneron, une démonstration de soin des vignes 
et un repas amical.  La visite aura lieu le Samedi 17 Octobre, de 11 :00 à 15 :00, au domaine  
(Via Julia-Augusta, Saint Roman de Bellet 06200 NICE) 
Réservez cette journée, nous espérons vous voir nombreux !  Une communication ultérieure 
précisera les modalités de la visite (prix, inscription). 

Le domaine Via Julia Augusta dans le village de Saint Roman de Bellet 
 

 
 
 

Le Cottage, lieu d’accueil des visiteurs 

 
Le Vignoble 

 
 



 
 

 

IBM CARA Sud-Est  

BULLETIN D’INSCRIPTION 

Activité :          _______________________________ ____________  
 
Date : :                        
 
Nom de l’ adhérent :  _____________________________________________ 
 
N° Téléphone :  _____________________________________________ 

Email :    ____________________________@_______________ 

 

Nom du Participant  Prénom Code* Age Montant dû 

  A   

     

     

     

Total     

Code :  A  Adhérent CARA,           E  Epoux/Ayant droit                  I   Invité 

Chèque n° ______________   sur Banque : __________________Montant : ______________ 

Etablir votre chèque à l’ordre de IBM CARA Sud-Est.  Envoyer votre bulletin d’inscription et 
votre chèque  à : IBM CARA Sud-Est,  Section Voyages, Quartier du Plan du Bois, 06610 La 
Gaude ou insrivez vous sur notre site   http://www.cara-ibm.org/lagaude/index.php              .     

L’incription à l’activité proposée implique acceptation de la condition suivante :  le CARA 
Sud-Est ne pourra en aucun cas être tenu responsable de tout accident ou domage d’aucune 
sorte pouvant survenir au cours ou à l’occasion de ladite activité. 

Commentaires: 
  
 
 
 
 
 
 



 


