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 Voici le premier des quatre (ou cinq bulletins) de communications  de cette année 2009, 
année qui sera plus riche en événements, conférences, participations et contributions. La plus grande 
disponibilité de certains membres du bureau et l’arrivée de nouveaux associés, retraités de fraiche 
date ou autres, permettent d’enrichir nos propositions d’activités et de relations externes, dans l’esprit 
du CARA, club IBM. 
      
CARACONF :  
 

La première de ce cycle a eu lieu au CER le samedi 7 mars de 10h à midi , Jacques GROS en 
étant le présentateur, sur le sujet « La Stratégie IBM 2009 - Smarter Planet »  
Un certain nombre d’entre nous se sont retrouvés au CER salle Chagall et ont ensuite partagé un  
déjeuner convivial à la Gaudriole. Quelques photos des convives, prises par notre ami Pierre Alliez), 
rappelleront de bons souvenirs (récents) : 
 

   
 
« Les univers virtuels – Second Life »  

Cette seconde conférence sera présentée par Claire LAMY, European Business Solution Center 
(EBSC), IBM La Gaude. Claire présentera les principes et possibilités des univers virtuels, à la fois 
jeux, réseaux sociaux, et lieux de rencontre. Second Life, dans lequel IBM est participant, sera pris 
comme exemple d’un tel univers, et la conférence s’accompagnera de démonstrations. 
Date  et lieu de la conférence: jeudi 23 avril 2009, de 17h à 18h30 en salle 120, B 2N0 du CER.  
Prière de confirmer votre présence pour email à Michelle Ellis (sud-est@cara-ibm.org) ou Jean-
Jacques Legoll (jj.legoll@free.fr) ou par courrier envoyé à l’adresse postale du CARA Sud-est (voir 
ci-dessus) 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Les conférences des mois à venir  traiteront des sujets suivants classés dans l’ordre d’intérêt choisi 
par celles et ceux qui ont répondu à Jean-Jacques Legoll. La priorité n’est pas intangible car les mises 
en place se feront par Jean-Jacques dans l’ordre des disponibilités des conférenciers et en fonction 
des invitations potentielles de personnes extérieures à notre association.  

 
Etre un élu local 
De la vigne au vin 
Internet du futur 
Développement durable, traçabilité, sécurité – les technologies IBM (RFID) 
Les réseaux sociaux 
Ingénieur et Humanisme (organisée par et avec l’URISCA *) 
Les télécommunications à La Gaude de 1965 à 1995 (par les membres du groupe AHTI du CER) 
ACTIF Azur 

* Union Régionale des Ingénieurs et des Scientifiques de la Côte d’Azur 
 
CARAPROF :  
 

Le CARA souhaite développer des relations avec le monde de l’Enseignement et de la 
Recherche dans le but :  

- de faciliter  la participation de ses membres a des actions d’enseignement  tels que cours, 
conférences  etc.., 

- de faire connaitre aux professeurs  les différents programmes qu’IBM met à disposition 
pour le monde de l’Enseignement. 

 
Afin de mettre en place cette action,  nous voudrions dresser un inventaire de l’existant, 

puisque parmi vous, nombreux sont ceux qui sont déjà impliqués dans de telles actions.  
Merci de  répondre en retour par un email à l’adresse suivante : 
sud-est@cara-ibm.org et/ou pierre.secondo@gmail.com en indiquant votre nom  et l’activité faite 
en relation avec l’université ou le monde de l’enseignement en général (le plus précisément 
possible). 

Merci par avance de contribuer à cette action du CARA. 
 

Assemblée Générale  reportée au  mardi 28 avril de 17 à 19 h au CER :  
 Pour des raisons indépendantes de notre volonté nous avons du reporter cette réunion d'un 
mois. Nous espérons vous retrouver nombreux lors de cette assemblée qui devrait marquer le début 
d’une nouvelle étape du développement de la composante Sud-est de notre association.  
 
 Son ordre du jour est le suivant : 
Bienvenue       Jacques Gros  
Rapport moral 2008      Jacques Gros 
Etat des adhérents 2007/2008 et à début 2009   Michelle Ellis 
Résumé des activités 2008 et le plan des activités 2009 Michelle Ellis  
Etat financier à fin 2008 puis à ce jour    Denis Valette  
                Approbation des rapports moraux et financiers 
Actions de communication passées et futures   Philippe Hernandez 
Relations inter-associatives     Philippe Hernandez   
Plan des CaraConf      Jean-Jacques Legoll 
Plan de CaraProf      Pierre Secondo 
Rappel des candidatures aux différents postes du bureau  
              Election du bureau 2009/2010 
Clôture de l’assemblée      Le président élu et son bureau  
 
 
 
 



 
 
Visites et Sorties :  
 
 Voici une première présentation des sorties et visites prévues pour le courant de l'année 
2009:  N'hésitez pas à vous inscrire tôt afin que nous puissions mieux négocier les taris et à nous faire 
par de vos suggestions.  
 

�� 15 mai au14 Juin Art Protect 2009 
Art Protect poursuit le dialogue interculturel entre les Arts, les Nouvelles Technologies et 
l'environnement.  Dominique de Seguin, artiste sculpteur, a lancé un nouveau concept culturel 
qui concilie technologie et écologie. 
Vendredi 15 Mai 18 heures, ouverture.   
Samedi 16 Mai ateliers et présentation de nouveaux outils de création 
Invitations disponibles sur demande à Michelle Ellis, CARA  Sud-Est 
�

��  13 Mai après midi, visite de l' Observatoire de Nice  suivie d'une conférence faite par un 
astronome de l'établissement.  Exceptionnellement ceux qui le désirent pourront diner au 
restaurant d'entreprise qui offre une vue superbe sur la ville de Nice.  
L' Observatoire de Nice est classé monument historique et abrite de nombreux chercheurs..  
Les plans de sa grande coupole ont été dessinés par Gustave Eiffel.   
Entrée Gratuite pour les membres du CARA. 

�
�� 20 Juin 2009 Abbaye du Thoronet et Cloître de la Cathédrale de F réjus 

Une journée dans le Var qui commencera par une visite commentée de l' Abbaye du 
Thoronet,  Avec ses soeurs, Silvacane et Sénanque, l'Abbaye du Thoronet est l'une des trois 
merveilles cisterciennes de Provence.   
Nous repartirons ensuite pour un repas gastronomique aux Arcs sur Argens après dégustation 
de vins de Côtes de Provence à la Maison des vins, qui présente plus de 800 appellations 
AOC .   
En milieu d'après-midi nous repartirons pour une visite guidée du Cloître roman charpenté de 
la Cathédrale de Fréjus, adossé à la cathédrale et qui abrite un baptistère du Ve siècle.  
Coût de la visite: Caraistes et leur conjoint 60€,  Invités:80€ 

�
�� Juillet: Deux jours à Vérone pour assister au concert d' Aida dans les Arênes Romaines de la 

ville.  Cette sortie n'ayant  retenu que peu d' intérêt est annulée. 
�

�� Visite de Alpha, le Temps du Loup dans le Mercantou r,  Mercredi  16   Septembre 
Alpha vous propose une promenade au Boréon, dans le Parc du Mercantour à la découverte 
du loup, son histoire, les conditions de son retour en France. Possibilité de pic-nic ou de 
déjeuner près du parc.. 
Cette sortie instructive est proposée un mercredi afin que ceux qui le désirent puisse participer 
en compagnie de leur petits-enfants.  Coût par adulte sur la base de 20 participants: 35€.  
 

�� Voyage en Italie du 2 au 4 Octobre ; Cinqueterre en Ligurie 
 

Les cinqueterre sont classées au patrimoine mondial de l' Unesco.  Comme le nom l'indique, 
elles se composent de cinq villages médiévaux adossés aux  pentes escarpées des 
montagnes surplombant la mer et reliés entre eux par des sentiers pittoresques. 
Le voyage est en cours de préparation.  Le coût pour les caraistes transport et demi-pension 
compris devrait avoisiner les 450€.  Plus de détail dans le prochain bulletin. 
 

�� Novembre: Musée Fernand Léger : la date et le tarif seront commuiqués ultérieurement 
 
 Je vous rappelle que pour des questions légales et d'assurance seuls les adhérents à jour de 
leur cotisation 2009 seront acceptés à tarif préfér entiel.  
 
 



 
 
   

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

IBM CARA Sud-Est  

BULLETIN D’INSCRIPTION 

Activité :          ___________________________________________  
 
Date : :                        
 
Nom de l’ adhérent :  _____________________________________________ 
 
N° Téléphone :  _____________________________________________ 

Email :    ____________________________@_______________ 

 

Nom du Participant  Prénom Code* Age Montant dû 

  A   

     

     

     

Total     

Code :  A  Adhérent,           E  Epoux/Ayant droit                  I  Invité 

Chèque n° ______________   sur Banque : __________________Montant : ______________ 

Etablir votre chèque à l’ordre de IBM CARA Sud-Est.  Envoyer votre bulletin d’inscription et 
votre chèque  à : IBM CARA Sud-Est,  Section Voyages, Quartier du Plan du Bois, 06610 La 
Gaude ou insrivez vous sur notre site   http://www.cara-ibm.org/lagaude/index.php              .     
L’incription à l’activité proposée implique acceptation de la condition suivante :  le CARA 
Sud-Est ne pourra en aucun cas être tenu responsable de tout accident ou domage d’aucune 
sorte pouvant survenir au cours ou à l’occasion de ladite activité. 

Commentaires: 

  
 
 


